Exenuesnoe 10-Tu aHeBHOE MeHI0
B JIarepsiX ¢ XHEBHBIM npeGblBaHueM QeTeil BO3pacTHO¥ rpynnsl 7-11 ner
B NepHOJ KAHUKYN NPH 2-X Pa30BOM NMUTAHHH

— 9 Bapuaut
Tipuem numu, HanMeHoBanue 611002 Maceca IMuuzeBnie Bewecrsa Onepreru-deckast | Ne pemen-
opiHH Beaku, r [ JKupwl, r Yraesoawl, r TIEBHOCTE, kKX i
3aBTpak
KAILIIA MOJIOYHAS BSI3KASI MAHHA S C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38,8 3150 TTKNe82
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Ne1/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 1573 122011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0/ TTK Ne241
XJIEB MIEHWYHBIN 50 3,7 03 243 1148 TTKMe6
HToro 32 npuem nHOIH: 500 18,0 284 97,0 645,1
| Obea
MOPKOBb C MACJIOM TTK Ne326 60 0,8 1.9 42 354/ TTKNe326
CVYTI C KPYTIOH (pucoBas) TTK MNe44 200 3,8 42 13,2 97.6] TTK Ned4
[NEJIbMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Nel16 150 17,5 16,9 394 405,1| TTK Nellé
KOMITOT U3 CBEXMX IUIOZOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 592| TTK Ne32
XJIEB MIUEHMWYHbIHA 50 3,7 03 243 1148 TIKNe6
XJIEB NEKJIEBAHHBIA 40 25 04 16,5 792 TIKXNe7
Hroro 32 npuem nuum: 700 284 23,8 111,8 7913
Bcero 3a BapHauT: [ 46,41 52,16 208,30 1436,40
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